
 Hohe Reichweite im
 Erscheingebiet
	 (23.100	Auflage)!

 Erreicht den 
	 Endverbraucher	direkt!

	 Durch	spannende	Vorort-
	 Geschichten	einzigartige
	 redaktionelle	Inhalte!

	 Hochwertige	Gestaltung!

	 	Als	Beilage	in	der 
Tageszeitung	absolute	
Leser	blattbindung 
garantiert!

24 Stunden – 24 Unternehmen – 24 Einblicke 
in die Wirtschaft unserer Region

RUND UM DIE UHR IN OBERFRANKEN
Ausgabe: Hof, Frankenwald

Stimme der Region

Sichern 
Sie sich schnell 

die Uhrzeit für Ihre	
Unter	nehmens-

PR!



Alle Branchen, zu jeder Zeit

 Format: halbrheinisch hoch
  
 Papier: 80 g/m² aufgebessertes Zeitungspapier
  
 Erscheinungsdatum: 20. Juli 2024
  
 Anzeigenschluss: 20. Juni 2024
  
	 Auflage: 23.100 Exemplare
  
 E-Book: auf unserem Portal www.frankenpost.de
  
 Farbe: 4-farbig
  
 Verteilung: Sonderbeilage in der Frankenpost,  
  Ausgabe Hof/Rehau & Frankenwald sowie in  
  den Geschäftsstellen der Verlagsgruppe 
 
 Gestaltung: HCS Medienwerk GmbH

Beilagen-Daten

BITTE
ANZEIGENSCHLUSS

15.07.2024
BEACHTEN!

Unsere Sonderbeilage „Rund um die 
Uhr – 24 Stunden in Oberfranken“ 
bietet einen spannenden Blick hinter 
die Kulissen von Unternehmen und 
Institutionen in Oberfranken. Wie bei 
der überaus erfolgreichen Premieren-
Ausgabe des Vorjahres, geben wir mit-
machenden Inserenten die Möglich-
keit, eine Stunde eines ganzen Tages 
zu kaufen – und sich einem breiten 
Leserkreis mit einem ganzseitigen re-
daktionellen-PR-Beitrag in der Son-
derbeilage zu präsentieren. Im Stun-
dentakt des Uhrzeigers stellen wir 24 

Unternehmen / Institutionen vor und 
erläutern dem Leser, was diese Unter-
nehmen / Institutionen tun, was sie 
produzieren oder wem sie helfen. 

Wussten Sie beispielsweise, dass 
Bestatter rund um die Uhr im Ein-
satz – und auch mitten in der Nacht, 
um 1.00 Uhr geschäftsbereit sind? 
Und dass mancher Briefdienst bereits 
am Tag des Briefeingangs um 23.00 
Uhr mit der Belieferung der privaten 
Briefkästen beginnt? 

Als branchenübergreifendes Produkt 
haben hierin somit alle Unternehmen 
und Institutionen spannende Tages-
geschichten zu erzählen, die den je-
weiligen Uhrzeiten zugeordnet wer-
den und dadurch einen sehr hohen 
Lesewert erzielen. 

Aber Achtung: Jede Uhrzeit, jede Jede Uhrzeit, jede 
Stunde steht exklusiv nur einmal Stunde steht exklusiv nur einmal 
zur Verfügung! zur Verfügung! Sichern Sie sich also 
rechtzeitig die Tageszeit, mit der Sie 
in Ihre Geschichte einsteigen wollen! 



 QUANTITÄT
 23.100 Exemplare
 = circa 64.680 Leser

 QUALITÄT
 spannende Storys,
 interessante Geschichten

 RENTABILITÄT 
 hohe Rabatte auf den
 Listenpreis

 INDIVIDUALITÄT  
	 themenspezifische
 Redaktion

 EFFEKTIVITÄT 
 direkter Vertrieb an
 den Leser

 AKTUALITÄT
 zeitgemäße redaktionelle
 Themenauswahl

 EXKLUSIVITÄT 
 niveauvolle Gestaltung
 und Design

 SERIOSITÄT
 positives Image der Tages-
 zeitung als Herausgeber

 MEHRWERT
 Berichte anstatt klassischer  
 Anzeigen erhöhen den
	 Werbewert 

Argumente für 
eine Anzeigenschaltung

  AUFBAU DER SONDERBEILAGE

 Seite 1: Titel
  
 Seite 2: Editorial, Impressum, Inhaltsverzeichnis
  
	 Seite	3 – 26: Vorstellung von 24 Unternehmen /
  Institutionen auf jeweils einer Seite

 BEISPIELHAFTER SEITENBELEGUNGSPLAN

00.00 Uhr Hochbetrieb in der  
 Diskothek
01.00 Uhr Polizeieinsatz nach  
 Verkehrsunfall
02.00 Uhr Bettenstudio erläutert  
 beste Schlafqualität
03.00 Uhr Tunnelfeuerwehr 
 im Einsatz
04.00 Uhr	 Bäckerei beginnt 
 mit Arbeit
05.00 Uhr Zeitung wird
 ausgetragen
06.00 Uhr Energiewerke haben 
 höchste Energie-
 aufwendungen

07.00 Uhr Werkstätten öffnen
 ihre Türen
08.00 Uhr Bildungsunternehmen  
 starten Unterricht
09.00 Uhr Stadtverwaltung öffnet  
 Bürgersprechstunden
10.00 Uhr Alltag im Krankenhaus 
11.00 Uhr Taxifahren zu jeder Zeit
12.00 Uhr Gastronomie um die  
 Mittagszeit
13.00 Uhr Landwirtschaft
14.00 Uhr Reisebüro macht Lust  
 auf Fernreisen
15.00 Uhr	 Heizung/Sanitär

16.00 Uhr Einzelhandel – Noch  
 schnell den Einkauf 
 erledigen
17.00 Uhr Baumarkt boomt um 
 die Feierabendzeit
18.00 Uhr Fitness stählt den 
 Körper
19.00 Uhr Tanken 
20.00 Uhr Kultur erleben in 
 Theater und Kino 
21.00 Uhr Elektrotechnik
 (Lampen, TV, Video, 
 Computer)
22.00 Uhr Sicherheit 
23.00 Uhr Bestattungen – rund  
 um die Uhr

Sichern 
Sie sich Ihren 

attraktiven Werbeplatz in
der Sonderbeilage
„Rund um die Uhr 
– 24 Stunden in
Oberfranken“!



Konditionen

Alle Preise zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

  Es berät Sie:

Ihr Kontakt für eine
Beratung vor Ort

 PR-Seite: 1575,– €

Die redaktionellen Inhalte werden 
durch unsere PR-Redakteure in enger 
Zusammenarbeit mit Ihnen erstellt 
und dienen der Darstellung von kon-
kreten, individuell zugeschnittenen 
Daten und Fakten zum Thema der 
Beilage sowie von Fotos oder Grafi-
ken. Zudem wird Ihr Firmenlogo auf 
der jeweiligen Seite platziert. 
Alle PR-Anzeigenseiten sind im 
Aufbau deckungsgleich, um für den 
Leser eine durchgängige Gestaltung, 
und damit eine leichte Orientierung 
zu gewährleisten.

  39,- € Verlinkungen auf 
Ihre Homepage!

Stimme der Region

Dres. Koch, Beer, Lowies & Hoffmann
Chirurgische Facharztpraxis
Bibersbacher Straße 2, 95632 Wunsiedel

  09232/996040
 09232/996049

Vier CHIRURGEN –
Zwei Standorte – 

Chirurgische Facharztpraxis
Dres. Koch, Beer, Lowies & Hoffmann

Mittag ist Personal- und Doktorenwechsel an den 
beiden Praxisstandorten im Ärztehaus Marktred-
witz, Nansenstraße 9 und in Wunsiedel in der Bi-
bersbacher Straße 2. Vier Chirurgen arbeiten für 
die Bevölkerung des Landkreises zur allgemeinchi-
rurgischen Versorgung. Ein breites Behandlungs-
spektrum wird angeboten: von der Vorsorgeun-
tersuchung des Magen-Darm-Traktes bis hin zu 
ambulanten oder stationären Operationen. Einen 
Schwerpunkt bilden neben der Spiegelung von 
Magen, Dick- und Enddarm die minimalinvasiven 
Operationen (Schlüsselloch-Op) an Gallenblase 
oder Leistenbrüchen. Aus dem Bereich der Unfall-, 
Schulunfall- und Sportverletzungen sowie degene-
rativen (Verschleiß-) Erkrankungen des Stütz- und 
Bewegungsapparates (Schulter, Ellenbogen, Hand-
gelenk, Hand, Hüfte, Knie, Sprunggelenk, Fuß, 
Wirbelsäule) finden sowohl moderne konservative 
als auch operative Methoden ihre patientenindi-
viduelle Anwendung. Auch hier liegt ein Schwer-
punkt auf der minimalinvasiven Gelenkspiegelung 
(Arthroskopie). Bei der Arthrosebehandlung wird 
auch die Möglichkeit der Eigenbluttherapie ange-
boten. Eine Zulassung der Berufsgenossenschaften 
(BG) zur Behandlung von Arbeitsunfällen und Ar-
beitsunfallfolgen liegt ebenfalls vor. „Die Patienten 

können sich umfassend beraten und behandeln 
lassen. Wir freuen uns auf Sie!“, ist die Aussage des 
kompletten Teams.  MD

Dres. Koch, Beer, Lowies & Hoffmann

Chirurgische Facharztpraxis
VIER CHIRURGEN

ARBEITEN an den
beiden Praxisstand-
orten im Ärztehaus
Marktredwitz und in
Wunsiedel für die
Bevölkerung des
Landkreises zur all-
gemeinchirurgi-
schen Versorgung.
Ein breites Behand-
lungsspektrum wird
angeboten: von der
Vorsorgeuntersu-
chung des Magen-
Darm-Traktes bis
hin zu ambulanten oder stationä-
ren Operationen. Einen Schwer-
punkt bilden neben der Spiege-
lung von Magen, Dick- und End-
darm die minimalinvasiven Ope-
rationen (Schlüsselloch-Op) an
Gallenblase oder Leistenbrüchen.
Aus dem Bereich der Unfall-,
Schulunfall- und Sportverletzun-
gen sowie degenerativen (Ver-
schleiß-) Erkrankungen des Stütz-
und Bewegungsapparates (Schul-
ter, Ellenbogen, Handgelenk,
Hand , Hüfte, Knie, Sprungge-
lenk, Fuß, Wirbelsäu-
le) finden sowohl mo-
derne konservative als
auch operative Metho-
den ihre patientenin-
dividuelle Anwen-
dung. Auch hier liegt
ein Schwerpunkt auf
der minimalinvasiven

Gelenkspiegelung (Arthrosko-
pie). Bei der Arthrosebehandlung
wird auch die Möglichkeit der Ei-
genbluttherapie angeboten.

Eine Zulassung der Berufsge-
nossenschaften (BG) zur Behand-
lung von Arbeitsunfällen und Ar-
beitsunfallfolgen liegt ebenfalls
vor. „Die Patienten können sich
umfassend beraten und behan-
deln lassen. Wir freuen uns auf
Sie!“, ist die Aussage des komplet-
ten Teams. MD

� www.chirurgie-fichtelgebirge.de

Sie versorgen die Patienten medizinisch im Ärzte-
haus in der Nansenstraße in Marktredwitz und auch
in Wunsiedel: Dr. Thomas Beer und Dr. Bernd Lowies
(von links) mit ihrem Team. Fotos: PR

Dr. Michael HoffmannDr. Richard Koch

Faltenunterspritzung
dauerhafte Haarentfernung

Kryolipolyse
Fett weg durch Kältebehandlung

Ober- und Unterlidkorrekturen
Facelifting

HIFU-Ultraschall-Lifting
Haut- u. Gewebestraffung

Medizinisches HautumbauprogrammNEU!
Dr. med. Margit Köhnlein-Rühl
Dr. med. Dr. rer. nat. Hermann Rühl
Nansenstr. 9 · 95615 Marktredwitz

Fon: 0 92 31 / 661 552
www.aestheticmed.net

Institut für Schönheitsmedizin
& kosmetisch-chirurgische
Behandlung

• Marktredwitz
• Wunsiedel
• Waldsassen
• Fichtelberg
• Tirschenreuth

Fachzahnarz alchirurgiezt für Ora

Fachzahnarzt für Oralchirurgie
Tätigkeitsschwerpunkt: Implantologie
Zahnärztliche Chirurgie/
ambulante dentoalveoläre
Operationen
Schillerhain 1 – 8 · Marktredwitz
Tel. 09231 / 8 79 90 55
info@dr-grundl.de www.oralchirurgie-marktredwitz.de

Chirurgie-Sportmedizin-D-Ärzte-Notfallmedizin

Bibersbacher Straße 2 - 95632Wunsiedel,
Tel:09232/996040-Fax:09232/996049

Nansenstraße 9 - 95615 Marktredwitz
Tel:09231/8799224/Fax: 09231/5051950

wir beraten Sie gerne

Dr. H. Muck Dr. A. KuglerDr H Muck

Medikamentöse Tumortherapie
Vorsorgeuntersuchungen
Onkologie Kinderurologie
Andrologie Anti Aging

Nansenstraße 9 • MARKTREDWITZ • Telefon 09231/63871

Urologisches Zentrum Fichtelgebirge
Fachärzte für Urologie
Dr. H. Muck und Dr. A. Kugler

Praxis Beck / Dres. Eberlein

Diabetes-Schwerpunktpraxis
mit Fußambulanz
Zentrum für Hormone
und Stoffwechsel

Schillerhain 1 • Marktredwitz
Telefon 09231 973534-0
www.hormonexpert.de

Apotheke

Urologie

Zentrum für Hormone

Orthopädie

Implantologie

Ästhetische Medizin

Chirurgie

Die ACP-Therapie
Immer mehr Menschen sind bis ins hohe 
Lebensalter körperlich aktiv, doch häu-
fig sind körperliche Aktivitäten durch 
Arthrose eingeschränkt. Abhilfe kann 
hier die ACP-Therapie schaffen, bei 
schmerzhaften leichten bis mittelschwe-
ren Arthrosen (Grad I – III). Das ist eine 
Privatleistung. Dabei wird Blut aus der 
Armvene entnommen und körpereigene 
Wirkstoffe in konzentrierter Form gewon-
nen. Diese Wirkstoffe werden in die be-
troffenen Gelenke gespritzt.
Der Heilungsprozess eines verletzten 
oder entzündeten Gewebes durchläuft 
eine komplexe Serie von körpereigenen 
Vorgängen. Dabei spielen die  Throm-
bozyten eine wichtige Rolle. Am Ort der 
Verletzung setzen sie Wachstumsfakto-
ren frei, die den Wiederaufbau des Ver-
letzten Gewebes initiieren. 

Sie versorgen die Patienten medizinisch im Ärztehaus in der Nansenstraße in Marktredwitz und auchin Wunsiedel: Dr. Thomas Beer und Dr. Bernd Lowies (von links) mit ihrem Team.  Fotos: PR

Das freundliche Team.  Foto: Monika Dürrbeck 

Dr. Bernd Lowies

Dr. Thomas Beer

Michael Hoffmann

Dr. Richard Koch

Nansenstraße 9, 95615 Marktredwitz
  09231/8799224
 09231/5051950

www.chirurgie-fichtelgebirge.de

Beim Medi-ProLife-Team wird Service groß geschrieben 

(von links): Geschäft sinhaberin Andrea Meier, Jennifer 

Kaufenstein, Iris Ritter, Martina Rasp und Sandra Lippert.

Medi-ProLife:  

Service erleben Pfl ege- und Hygieneprodukte, Praxisartikel

Bei Medi-ProLife in Marktleuthen ist nachts um 2 

Uhr zwar noch alles dunkel, doch auch über Nacht 

kommen Bestellungen beim Spezialisten für Pfl e-

ge- und Hygieneprodukte sowie Praxis- und Not-

fallartikel an. Und spätestens wenn das Ladenge-

schäft  im Kappelweg 2 um 8 Uhr öff net, herrscht 

dort reger Betrieb. Geschäft sinhaberin Andrea 

Meier und ihr Team bieten eine große Vielfalt von 

Pfl ege-, Hygiene- und Praxisartikeln an. 

Für den Praxisbetrieb werden viele Verbrauch-

sartikel wie Verbandsstoff e, Notfallausrüstungen 

bis hin zu Diagnostikgeräten und Labortests an-

geboten. Eine große Auswahl an medizinischen 

Gesundheitsartikeln erleichtern und unterstützen 

den Alltag und die Pfl ege zu Hause.

Das Produktspektrum für Geschäft skunden ist 

auf Arztpraxen, Dialyseeinrichtungen, Sozial-und 

Pfl egedienste sowie Senioreneinrichtungen ausge-

richtet. Lebenshilfe-, Kindergärten, Gastronomie, 

Podologen, Gewerbe- und Industriebetriebe, Be-

statter und auch Kommunen zählen ebenso zu den 

zufriedenen Kunden.  

Erstklassiger Service ist bei Medi-ProLife selbst-

verständlich. Im Ladengeschäft  in Marktleuthen 

werden Sie in einem angenehmen Umfeld fach-

kundig und diskret beraten. Besuchen Sie uns ein-

fach oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin. 

Bei besonderen Gegebenheiten kommen wir auch 

gerne zu Ihnen nach Hause.             
     

„Service erleben - das ist unsere Philosophie und 

unser Qualitätskriterium. Wir wollen das Beste für 

unsere Kunden“, sagt Andrea Meier. In allen Berei-

chen entscheide die richtige Produktauswahl ganz 

wesentlich über das Wohlbefi nden. „Wir wissen, 

dass sich die Anforderungen über die Zeit ändern. 

Wir kennen unsere Kunden und fi nden in den per-

sönlichen Gesprächen die jeweils beste Lösung“, 

verspricht die Geschäft sinhaberin. Ein Beispiel aus 

der Praxis: „Bisher wurde das Produkt A verwen-

det, in Zukunft  ist aber ein anderes Produkt besser 

geeignet. Dies wird nach Prüfung der Vorausset-

zungen umgesetzt.“

Wichtig für den Erfolg ist außerdem die korrek-

te Anwendung und ein gemeinsam geübter Um-

gang mit dem Hilfsmittel. „Wenn Kunden gerne 

wiederkommen und sagen ,Hier sind wir wirklich 

in einem fachkundigen Geschäft ‘, und uns weiter-

empfehlen, dann sind auch wir zufrieden“, berich-

tet Andrea Meier. Die Kunden profi tieren von der 

über 20-jährigen Erfahrung. Seit 2005 heißt die 

Firma Medi-ProLife.

Einfach und unkompliziert können die Kunden 

per Telefon oder Fax bestellen. Nach Vereinbarung 

kann die Bestellung auch nach Hause geliefert wer-

den, denn Medi-ProLife hat einen eigenen Liefer-

service.

Weitere Vorteile

• Parkplätze direkt vor dem Eingang

• Eigener Lieferservice

• Bequeme Kartenzahlung

•  Qualifi ziertes und geschultes 

Fachpersonal

•  Zertifi ziertes Qualitätsmanagement 

DIN EN ISO 9001:2015

Öffnungszeiten Ladengeschäft:

Montag bis Freitag: 8 bis 17 Uhr 

Außerhalb nach Terminvereinbarung

Medi-ProLife e.K.   

Andrea Meier

Kappelweg 2, 95168 Marktleuthen

  09285 – 9619 201

  09285 – 9619 202

www.medi-prolife.de

ning oder Aerial Yoga Flow „im Tuch“ sind weitere 

Trainings, die neu im Angebot sind.

„Jump up your life“ ist nicht nur etwas für 

Durchtrainierte, sondern auch für Menschen mit 

gesundheitlichen Beschwerden wie etwa Knie- 

und Rückenbeschwerden. Dafür stehen extra Me-

dical-Trampoline zur Verfügung. 

Wichtig ist für Tanja Regnet ein familiäres Umfeld. 

„Bei uns kann jeder mitmachen, ob untrainiert 

oder gut trainiert. Es hilft  jeder jedem und Freund-

lichkeit und ein anständiger Umgang haben für uns 

Priorität. Es sind schon viele Freundschaft en und 

gute Gespräche entstanden.“ Menschen, die nach 

einer Verletzung wieder mit dem Sport beginnen 

wollen, betreut sie genauso wie zum Beispiel Fuß-

baller aus der Region. Aber auch bei Unternehmen 

und Schulen ist sie als Trainerin vor Ort.

Gerade jetzt vor dem Winter bietet Tanja Regnet 

im „Kursstudio mit Herz“ eine Stunde Gute-Lau-

ne-Workout, aber auch viele Überraschungen in 

den Weihnachtsmonaten an. Es gibt stets gesunde 

Getränke, Smoothie-Wochen oder auch mal eine 

Woche gesundes Backen ohne Zucker. 

Ganz neu im Programm sind die Kinder- und 

Erwachsenen-Entspannungskurse und ein Aeri-

al-Yoga-Flow-Kurs, die bald in Th iersheim starten.

Seit einem Jahr gibt es das Kursstudio schon in 

Th iersheim. Wir freuen uns immer neue Men-

schen willkommen zu heißen. „Bewegung ist un-

sere Leidenschaft “ sprühen Tanja Regnet und ihre 

Freundin Steffi   Marberg stets voll Energie und Le-

bensfreude. 

Geschulte Beratung und persönliche Betreuung 

garantieren die beste Lösung für den Kunden.

Vor der Auslieferung fi ndet eine abschließende 

Warenkontrolle zu den Auft rägen statt.

Erhöhen Sie die Reichweite 
Ihrer	Anzeigen,	schalten	

Sie	auch	online! 
Sprechen Sie

uns an.


	Adressfeld 7: 


